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RAZIONALE 
 

Il VII Congresso Regionale dell’AINAT Lazio si svolgerà a Roma il 10 maggio 

con la parola d’ordine “cambio di paradigma”. 

Due sono gli obiettivi che ci stiamo proponendo. Il primo è la formazione: 

quest’anno per prima volta la maggioranza dei relatori sono specialisti 

ambulatoriali che porteranno le proprie esperienze. 

Il secondo è fare rete: creare percorsi tra noi, con i MMG e con i colleghi 

universitari e ospedalieri. Lo stiamo facendo da anni ma è un aspetto che 

vogliamo migliorare. 

Anche per questo ringraziamo gli amici dell’Università e dell’Istituto Superiore 

di Sanità che ci parleranno delle terapie off-label, della Depressione, del Dolore 

e delle Linee Guida della Demenza. 

Inoltre affronteremo i temi della prevenzione, della diagnosi e della terapia del 

Deterioramento Cognitivo, compreso il Delirium, una delle emergenze più 

frequenti dei pazienti a domicilio. 

L’ultima sessione è dedicata alla Malattia di Parkinson, alle Cefalee ed alla 

sospensione dei farmaci anti-crisi nel paziente con Epilessia. 

Come di consueto, contiamo su un’ampia partecipazione con una proficua 

discussione. 

 
 

 

 

 
  



 
PROGRAMMA 

 
 
08:30 – 09:00 Registrazione dei partecipanti 
 

I SESSIONE – Trattamenti e linee guida in 
Neurologia  
 
Moderatori: Massimo Fornarelli – Umberto Perugino 
 

09:00 – 09:30 Prescrizioni off-label  

                           Stefano Ferracuti 

 

09:30 – 10:00 Linee guida Demenza e MCI 

                           Nicola Vanacore 

    

10:00 – 10:30 Depressione e dolore: eziologia e trattamento 

                            Ferdinando Nicoletti  

                            

10:30 – 10:45 Discussione 

 

10:45 – 11:00     Pausa caffè 

 
 

II SESSIONE – Prevenzione, diagnosi e cura del 
deterioramento cognitivo  
 
Moderatori: Adele Acciarri – Luciana Di Meo 
  

11:00 – 11:30 Fattori di prevenzione del deterioramento cognitivo  

   Adele Acciarri 

 

11:30 – 12:00 Valutazione neuropsicologica 

Micaela Arfò Guarrasi, Massimo Fornarelli  

 

12:00 – 12:30 Trattamento del delirium   

   Paolo Viana  

 

12:30 – 12:45 Discussione 

 

12:45 – 13:45 Colazione di lavoro 



 
III SESSIONE – Parkinson, Cefalea, Epilessia  
 
Moderatori: Teresa Catarci – Carlo Purcaro 

 
13:45 – 14:25 Fluttuazioni nella Malattia di Parkinson 
                           Luciana Di Meo      
 
14:25 – 15:05 L’ambulatorio delle Cefalee nel territorio  
                           Teresa Catarci   
 
15:05 – 15:45 La sospensione dei farmaci anticrisi nel paziente con   
                           Epilessia 
                           Umberto Perugino 
                                                
15:45 – 16:30 Discussione 
 
16:30  Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM-EBN-EBP) 
 
 
ECM 
ID Evento: 411323 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE.  

All’evento sono stati assegnati N. 6 crediti ECM. 

L’evento è stato accreditato dal Provider PTS 1293 presso la Commissione 
Nazionale ECM ed è rivolto a: 

• Medici specialisti in Medicina Generale (Medici di Famiglia); 
Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neurologia; Neuropsichiatria 
Infantile; Psichiatria; Psicoterapia; Geriatria 

• Psicologi 

• Tecnici di Neurofisiopatologia 

Al fine dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire 
il 90% della propria presenza, nonché compilare la scheda di valutazione 
e il questionario per la verifica dell’apprendimento.  

I partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user 
e password) utilizzate per effettuare l’iscrizione (il link di accesso alla user area 
sarà inviato a mezzo e-mail). 

Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti 
potranno scaricare il certificato relativo al conseguimento dei crediti. 

Il percorso formativo dovrà essere completato entro 72 ore dal termine 
dell’evento formativo (entro il 13 maggio). 

 

 

ISCRIZIONE 
La partecipazione è gratuita, l’iscrizione è obbligatoria 

Clicca QUI per procedere con l’iscrizione 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://iscrizioni.ptsroma.it/cmsweb/Login.asp?IDcommessa=5603724&Lang=IT


 

Con il supporto non condizionato di 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


