Breve curriculum vitae di
Perugino Umberto
Nato a Roma 1l 29.09.1958, domiciliato a Roma.

Laureato in Medicina e Chirurgia il 3.11.1982 con voto 110/110 e Lode presso
I’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”. Specializzato in Neurologia presso
la Stessa 1l 24.11.1986 con voto 70/70.

Esperienze di lavoro:

-Dal 1982 al 1992 ha lavorato presso il Centro per la Cura dell’Epilessia
dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, diretto dal Prof. Mario Manfredi,
praticando visite neurologiche, EEG, EEG dinamici, video-EEG e potenziali evocati.

- Dal 2.1.1987 al 6.1.1988 ha prestato servizio come sottotenente medico presso la
Scuola Nautica della Guardia di Finanza di Gaeta con I’incarico di Dirigente del
Servizio Sanitario.

- Dal 1987 al 1993 ha lavorato presso le seguenti UUSSLL in qualita di sostituto
neurologo ambulatoriale: RM2, RM5, RM12, VT4.

- Dal settembre 1992 alla creazione delle attuali ASL ¢ stato titolare di incarico
specialistico ambulatoriale neurologico presso le UUSSLL: RM2, RM3, RM7,
RM11, RM12.

- Attualmente ¢ titolare di incarico specialistico ambulatoriale per un totale di 38 ore
settimanali presso la ASL Romal dove pratica visite ambulatoriali, visite domiciliari,
EEG, video-EEG, potenziali evocati. Dirige I’ Ambulatorio dell’Epilessia e

I’ Ambulatorio per le Cefalee.

- Dal 2017 al 2021 come Referente della Formazione ha organizzato annualmente
12 Audit Clinici, anche in modalita di videoconferenza, presso 1’Ospedale S. Spirito
( ECM ed. UOC Neurologia)

- Dal 2005 ¢ stato per nove anni Responsabile di Branca di Neurologia della ex ASL
RomaE. Ha fatto parte della Commissione Appropriatezza Prescrittiva Distrettuale
(CAPD) e della Commissione di Disciplina come rappresentante degli specialisti
ambulatoriali sempre nella ex ASL RomaE.

- Dal gennaio 2018 ¢ Responsabile di Branca di Neurologia della ASL Romal.



- Inoltre dal 2015 partecipa al progetto “Calcio Integrato” con la AS Roma,
rivolto ai bambini con patologie dello spettro autistico.

- Dal 2015 ¢ stato Segretario Regionale del Lazio dell’ Associazione Italiana
Neurologi Ambulatoriali Territoriali (AINAT) e nei giorni 5-7 ottobre 2017 ha
organizzato 1’XI congresso nazionale AINAT a Roma.

-1113.2.2017 in occasione della giornata mondiale per I’Epilessia ha fatto una
relazione dal titolo “Epilessia ed attivita sportive” presso il Consiglio Regionale
Lazio al convegno “Luce sull’Epilessia: conoscere per non discriminare”.

- Dal gennaio 2022 ¢ Coordinatore Regionale dell’ AINAT Lazio.

PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI

Traduzione Il edizione EEG handbook di Alice R. Craib e Margaret Perry. A
cura di Pappagallo M., Perugino U.. Ed. Beckman Analytical S.p.A., giugno 1982

TOMOGRAFIA AUTOMATICA DEL CAMPO VISIVO. Accornero N.,
Perugino U., Filligoi G. C., Falaschi A., Manfredi M.. Atti Riunione Primaverile
Societa Italiana Neurologia, Foligno 7 Aprile 1984

- P.E.V. DA PATTERN CROMATICO ALLO STATO SOLIDO. Accornero N.,

Perugino U., Manfredi M.. Atti del Congresso 1984 Societa Italiana di Biologia
Sperimentale, Societa Italiana Fisiologia, Padova-Abano Terme 26-29 settembre
1984
- CRITICAL FUSION FREQUENCY AND INDUCED HYPERTHERMIA
CORRELATION IN MULTIPLE SCLEROSIS. Accornero N., Perugino U., Rotunno
A., Manfredi M.. XIV YUGOSLAV-GREEK-ITALIAN CONGRESS OF OTO
NEURO OPHALMO NEUROSURGERY, OHRID 26-28 settembre 1984

PEV/ERG CROMATICO NELLA SCLEROSI MULTIPLA. Accornero N.,
Perugino U., Manfredi M.. Congresso della Societa Italiana di Elettroencefalografia e
Neurofisiologia Clinica, Positano 3-5 giugno 1985

VARIAZIONI DELLA F.C.F. IN CORSO DI LEGGERA IPERTERMIA
INDOTTA NELLA S.M., Accornero N., De Vito G., Perugino U., Manfredi M..
XXIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neurologia, Pisa 10-12 ottobre
1985



- REGISTRAZIONE ELETTROENCEFALOGRAFICA DI ELEMENTI
PSEUDOPERIODICI IN UN PAZIENTE DI 8 ANNI CON PREGRESSA
SINDROME DI WEST, Manfredi M., Faedda M.T., Fusco L., Viani C., Perugino U.,
Vigevano F.. POLICENTRICO LEGA ITALIANA CONTRO L’EPILESSIA,
Bologna 14 dicembre, 1985
- MONITORIZZAZIONE OFF-LINE DELLE CRISI EPILETTICHE
(AMBULATORY EEG), Fusco L., Faedda M.T., S., lani C., Perugino U., Manfredi
M.. Boll. Lega It Epil 58/59, 23-26, 1987
- IL RUOLO DEL NEUROLOGO E DEL NEUROFISIOLOGO NELLA
“SELEZIONE PRECHIRURGICA”, Manfredi M., Capozza M., Faedda M.T., Fusco
L., Giallonardo A.T., lani C., Matteucci C., Mattia D., Paciello D., Perugino U., Ricci
S., Sideri G.. Boll Lega It Epil 64; 43-46, 1988

CRITICAL FUSION FREQUENCY IN MS DURING MILD INDUCED
HYPERTHERMIA, Accomero N., De Vito G., Rotunno A., Perugino U., Manfredi
M.. Acta Neurol. Scand., 1989: art. 3449
- EPILESSIA  ED ATTIVITA® SPORTIVE, Convegno LUCE
SULL’EPILESSIA: CONOSCERE PER NON DISCRIMINARE. Perugino U.,
Franceschetti R.. Consiglio Regione Lazio, 13 Febbraio 2017
- NEUROPATIE PERIFERICHE COMPRESSIVE: GESTIONE
DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA. Bevilacqua M., Cianfa A., Di Mari P., Fontana
P., Lispi L., Marchesi G., Miotti D., Perugino U., Rando G., Respizzi S., Saggini R.,
Sard A., Scarzella G., Schenone A.. Medicina Multidisciplinare, n. 4, 2017

IL NEUROLOGO TRA PREVENZIONE, ASSISTENZA E COMPLESSITA’,
FRAGILITA’, NON AUTOSUFFICIENZA DELLE MALATTIE
NEUROLOGICHE CRONICHE. CONVEGNO NAZIONALE. IX
APPUNTAMENTO AINAT SIN. Perugino U. Moderatore Sessione Cefalee.
Monopoli (BA) 1-3 Ottobre 2015

FACE TO FACE TRA NEUROLOGI E CARDIOLOGI. EPISODI
SINCOPALI. X CONGRESSO NAZIONALE AINAT. IL NEUROLOGO SUL
TERRITORIO: NUOVE CRITICITA’ E NUOVE PROSPETTIVE. Perugino U.
Moderatore V Sessione. Reggio Calabria 6-8 Ottobre 2016
- GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE AFFETTO DA
EPILESSIA. Perugino U. Moderatore I Sessione. Roma 21 Novembre 2016
- AUDIT CLINICI NEUROLOGIA 2017 (ECM 3-1561). Dodici incontri.
Responsabile Formazione: Perugino U.. Roma 27 Aprile-14 Dicembre 2017
- EPILESSIA E SPORT. Perugino U.. PROGRAMMA DEL PFA IN
MEDICINA DELLO SPORT. AUDIT CLINICI. Roma 18 Maggio 2017
- MORBO DI PARKINSON, RIABILITAZIONE E ATTIVITA’ FISICA
ADATTATA (AFA). INTRODUZIONE: IL MORBO DI PARKINSON. Perugino
U.. AUDIT CLINICI. MULTIDISCIPLINARIETA’ IN MEDICINA DELLO
SPORT. Roma 23 Maggio 2017

XI CONGRESSO NAZIONALE AINAT. LA NEUROLOGIA DEL
TERRITORIO: STATO ATTUALE E PROSPETTIVE. Tramutoli R., Perugino U.
Presidenti del Congresso. Roma 5-7 Ottobre 2017



- L’ORGANIZZAZIONE DELLA NEUROLOGIA TERRITORIALE. XI
CONGRESSO NAZIONALE AINAT. Perugino U. Moderatore III Sessione. Roma
5-7 Ottobre 2017
CRITERI DI DIAGNOSI E GESTIONE DELLA PERSONA CON
EPILESSIA E COMORBIDITA’. Perugino U., Tramutoli R. Responsabili Scientifici.
Castel Gandolfo 10 Febbraio 2018
EPILESSIA ED INDAGINI STRUMENTALI. Giallonardo A.T . Perugino U.
Moderatori I Sessione CRITERI DI DIAGNOSI E GESTIONE DELLA PERSONA
CON EPILESSIA E COMORBIDITA’. Castel Gandolfo 10 Febbraio 2018
- PARKINSON E PARKINSONISMI: IL NEUROLOGO INCONTRA I
MEDICI DI MEDICINA GENERALE. Perugino U. Responsabile scientifico. Roma
29 Settembre 2018
SIMPOSIO REGIONALE AINAT LAZIO-MEDICINA LEGALE IN
NEUROLOGTIA. Perugino U., Tramutoli R. Coordinamento scientifico e
Moderatore Sessione MEDICINA LEGALE NEL PARKINSON E
NELL’EPILESSIA. Roma 15 giugno 2019
IIT CONVEGNO REGIONALE AINAT-LAZIO. Perugino U., Tramutoli R.
Coordinamento scientifico e Moderatore Il Sessione Emicrania e Depressione.
Roma 15 novembre 2019
SIMPOSIO REGIONALE AINAT LAZIO-MEDICINA LEGALE IN
NEUROLOGTIA. Perugino U. Responsabile scientifico e Moderatore I Sessione
Medicina Legale in Neurologia. Roma 24 settembre 2021
BRAIN LINK. LA DEPRES SIONE MAGGIORE IN COMORBILITA’
CON MALATTIE NEUROLOGICHE. Perugino U. Relazione dal titolo: Il legame
tra depressione e malattie neurologiche. Roma 27 ottobre 2021
- IV CONVEGNO REGIONALE AINAT-LAZIO. Perugino U. Responsabile
scientifico e Moderatore Il Sessione Miscellanea neurologica. Roma 5 novembre
2021
- LA MALATTIA DI PARKINSON NELLA REAL LIFE. Perugino U.
Relazione dal titolo: Le fluttuazioni nella realta territoriale. Roma 12 novembre
2021
- PROGETTO NEURONEWS. LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON
DEFICIT COGNITIVO LIEVE (MCI) NELLA REAL LIFE. Perugino U. Network
tra specialisti - La gestione Pratica del paziente complesso. Roma 23 novembre
2021
ORGANIZZAZIONE RETE ASSISTENZIALE. MACROAREA LAZIO-
ABRUZZO PER LA DIAGNOSI E CURA DELL’EPILESSIA. Perugino U.
Relazione dal titolo: Diagnosi e terapia in realta ambulatoriale diI livello. Roma 14
dicembre 2021
ARGOMENTI DI MEDICINA LEGALE IN NEUROLOGIA-SIMPOSIO
REGIONALE AINAT LAZIO. Perugino U. Responsabile scientifico, Moderatore e
Relatore: la televisita neurologica di controllo in pandemia. Grottaferrata 8§ aprile
2022



- V CONGRESSO REGIONALE AINAT LAZIO. Perugino U. Responsabile
scientifico. Roma 20 maggio 2022

- MCI PROJECT. Riconoscere il “Disturbo Neurocognitivo Lieve” in
Medicina Generale. Perugino U. Relatore I e II Sessione. Roma 11 giugno 2022

- NEUROINFIAMMAZIONE E DOLORE NEUROPATICO. Opinioni
a confronto. Perugino U. Moderatore I Sessione. Monte Porzio Catone
17 settembre 2022

- VI CONGRESSO REGIONALE AINAT LAZIO. Perugino U.
Responsabile scientifico e Moderatore 11 Sessione. Roma 12 maggio 2023

- CONVEGNO ANNUALE SIN REGIONE LAZIO “LA
COMPLESSITA’ IN NEUROLOGIA”. Perugino U. Moderatore Sessione:
Complessita socio-assistenziale. Roma 22 settembre 2023

- XV CONGRESSO NAZIONALE AINAT. Perugino U. Moderatore
Sessione V- Medicina Legale e Relatore: Idoneita alla guida nel paziente con
epilessia. Pompei 5-7 ottobre 2023.

- VII CONGRESSO REGIONALE AINAT LAZIO. Perugino U.
Responsabile scientifico, Moderatore I Sessione e Relatore: Sospensione dei
farmaci anticrisi nel paziente con epilessia. Roma 10 maggio 2024



